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(B Central Bucks School District A m E

Flexible Instructional Days w4t

T i £ Y e

¢, Qué es un dia de instruccion flexible, también conocido como dia “FID"?

En Pensilvania, un dia de instruccion flexible, segun lo define el Departamento de Educacion, se refiere a un dia en el que las escuelas

pueden impartir instruccion de forma remota en lugar de cancelar las clases debido a inclemencias del tiempo u otras circunstancias
imprevistas.

¢, Cual es el propgsito de un dia de instruccion flexible?

El propésito de implementar dias de instruccion flexibles es garantizar que los estudiantes contintdien recibiendo instruccion significativa incluso
cuando el aprendizaje tradicional "en persona" no sea posible. Los dias de instruccion flexibles permiten a las escuelas mantener la continuidad
en el proceso educativo, asegurando que los estudiantes puedan continuar su aprendizaje sin interrupciones. Al utilizar tecnologia y libros

de trabajo/recursos de aprendizaje remoto, las escuelas pueden brindar a los estudiantes acceso a materiales educativos,

tareas y apoyo de los maestros, independientemente de su ubicacion fisica.

¢,Cémo sabré cuando Central Bucks tendra un dia “FID"?

« El Distrito Escolar Central Bucks enviara notificaciones a las familias por correo electronico, sitio web y mensajes de texto.
notificacion, redes sociales, etc. para comunicar el dia “FID”.
* El maestro de su hijo publicara el contenido del FID en Canvas:
Enlace a una encuesta en linea para asistencia.

Enlace a una llamada opcional de Teams en vivo para el “horario de oficina” del maestro.

¢,Cémo utilizara mi hijo los “Libros de instruccion flexibles” en estos dias “FID"?

Este "libro de instruccion flexible" es el libro de trabajo de su hijo que describe los procedimientos, expectativas y recursos para completar el
trabajo durante un dia de instruccion flexible. Asi es como se utilizara dicho libro:

« El Libro de Instruccion Flexible proporciona aproximadamente 4 horas de actividades de instruccion.

» Su hijo completara lectura, matematicas, escritura y especiales (PE, musica, biblioteca, arte o QUEST)
durante el dia “FID”.
« Su hijo luego devolvera el libro "FID" a su maestro de salén cuando la escuela reanude la actividad "in-

persona."
¢,Cémo utilizara mi hijo Canvas en estos dias “FID"?

* Los estudiantes accederan a Canvas a través de Classlink en un dispositivo proporcionado por el distrito.
« La asistencia se enviara a través de Canvas.

« El horario de oficina se ofrecera a través de una llamada de Teams vinculada en Canvas de 12:00 a 12:30

* Los libros de trabajo digitales estaran vinculados a Canvas

¢ Qué pasa si necesito usar un dispositivo personal y no puedo encontrar el nombre de usuario y la contrasefia de mis estudiantes?

» Los nombres de usuario de los estudiantes se pueden encontrar en el Portal para padres de Infinite Campus. Esta ubicado en el
Seccion "Mas" del Menu principal en "Informacién familiar”". EI nombre de usuario es el completo del estudiante.
direccion de correo electronico. Ej: Smith.J123@student.cbsd.org. La contrasefia para nuevos estudiantes es mayuscula.

primera inicial, ultima inicial en mindscula y su fecha de nacimiento de 6 digitos. Ej: James Smith nacido el 08/07/2009
terdsbatraseria de Js070809
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DIA 2 DE INSTRUCCION FLEXIBLE: MATEMATICAS

SUMA

RESUMEN DE LA LECCION DE MATEMATICAS

Actividad #1
15-25 min

Matematicas reflejas: jobtenga luz verde!

Hecho

o *Si no tienes acceso a Internet, puedes jugar Math Towers y
Practica Completa la hoja de multiplicacion.

Actividad #2:
ELIJA 1 ACTIVIDAD DE LAS 2 OPCIONES A CONTINUACION
(15-20 minutos)

o Suma completa
Suma completa
P oF

o . Actividad #2
Independiente Actividad #1 Actividad de desafio

Practica

Actividad #3:
ELIJA 1 ACTIVIDAD DE LAS 2 OPCIONES A CONTINUACION
(15 - 20 minutos)

Resuelve el laberinto matematico @ Jugar a la suma del mufieco de nieve
Sumeérgete en un

Juego
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PRACTICA DE HECHOS

MATEMATICAS REFLEXIVAS - jObtenga luz verde! Inicie sesion en Classlink desde cualquier dispositivo. Solo
complete la Actividad alternativa si no puede acceder a Reflex Math.

ACTIVIDAD ALTERNATIVA:
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PRACTICA DE HECHOS

MATEMATICAS REFLEXIVAS - jObtenga luz verde! Inicie sesién en Classlink desde cualquier dispositivo. Solo

complete la Actividad alternativa si no puede acceder a Reflex Math.

ACTIVIDAD ALTERNATIVA:

TORRES DE MATEMATICAS

Materiales:

* Rueda giratoria (0-12)
* Hoja del juego Math Towers
* 24 Fichas o cubos conectados para cubrir numeros (12 para cada jugador)

Instrucciones:

1. Elige el factor del juego.

2. Cada jugador escribe los 12 multiplos de ese factor (sin incluir el 0) en su torre.

3. El jugador mas joven va primero.
4. El jugador 1 hace girar la ruleta y multiplica el numero obtenido por el factor que se esta practicando.

5. El jugador 1 cubre el producto de su torre.
6. Si el numero ya esta cubierto, el jugador pierde un turno.

7. Luego, el jugador 2 toma su turno.

8. El ganador es el primero en cubrir todos los numeros de su torre

12
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TORRES DE MATEMATICAS
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PRACTICA INDEPENDIENTE

ADICION - ACTIVIDAD 1:

4076
+2 0456

S
S

Si

1 Gones+ Gones=_ 'S ones
tep2 1ten + 7tens + Atens = 1= tens
tep 3 1 hundred + O hundred + O hundred

=_1 hundred

tep 4 4 thousands + 2 thousands

=_5 thousands
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ADICION — ACTIVIDAD 2:
Actividad de desafio

Encuentra los digitos que faltan.

Encuentre A, B, Cy D.

Pistas: Todos los digitos son mayores que 0.

B es mayor que A.

ALACD
+ B,BAC
3,3 47
A= B= C= D=

Hay dos numeros de 4 digitos.

Un numero es 1 mas que el otro numero.

La suma de las cifras de los miles es 2.

La cifra de las centenas de cada nlimero es el doble de la cifra de los millares,
La cifra de las decenas de cada numero es el doble de la cifra de las centenas.

La cifra de las decenas del nUmero mayor es la misma que la de las unidades.

Encuentra los dos nimeros.

88
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Addition Math Maze

Date:

l]% Find your way from top to bottom by following the path of correct answers. You can
only exit a cell if the number matches the answer to the problem.
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Juego de suma del muieco de nieve

Objetivo: encontrar pares de nimeros que sumen 14,

Example:

Numero de jugadores 2: 0 3
Materiales: Tablero de juego y Crayones (Color diferente para cada jugador)

Como se juega: Cada jugador elige un crayén de color diferente. Los jugadores se
turnan para encontrar y colorear pares de cuadrados adyacentes que sumen 14. (Por
ejemplo, el jugador 1 podria colorear dos formas unidas que tengan el

los numeros 9 y 5. Luego, el jugador 2 podria colorear las formas de unién con los nimeros 6 y 8.

Es posible que desees limitar la cantidad de tiempo que tiene un jugador para encontrar un par de numeros.
(Por ejempilo, si un jugador no puede encontrar un par coincidente en 20 segundos, pierde su turno).

Find pairs of adjacent shapes
that add up to 14.

10
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DIA 2 DE INSTRUCCION FLEXIBLE:
LECTURA Y ESCRITURA

RESUMEN DE LA LECCION DE LECTURA Y ESCRITURA

Tiempo total: 90 minutos

Tiempo Enfocar Descripcion
90 minutos Lectura/ 1. Lea el texto “Agua”.
Escribiendo 2. Responda a las indicaciones

y preguntas relacionadas con
el texto.

30 minutos Independiente 1. Leer un auto seleccionado
libro.

Lectura

2. Completa la lectura

Registro.

15
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LECTURA Y ESCRITURA - 90 Minutos

1. Hoy leeras sobre el agua.

2. Lea los datos basicos y piense en lo que podria
Ya sabes sobre el agua.

3. Lee el pasaje en voz alta o en silencio para ti mismo. Tomate
todo el tiempo que necesites.

4. Utilice la pagina Construyendo conexiones para escribir
palabras o frases que le ayuden a recordar lo que es importante.

5. Responda la pregunta de Notas clave al final de cada
paso.

6. Responda las preguntas volviendo al texto para encontrar
tus respuestas.

7. Por favor escriba oraciones completas con evidencia de
el texto.

16



Rapido Hechos

El hielo, el vapor y el agua
potable son todas formas de agua.

El agua limpia no tiene color,
olor ni sabor.
El agua es necesaria para toda la vida en la Tierra. Mucha gente en los Estados Unidos

utiliza energia generada a partir
del agua.
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Agua en tu vida

Puede que no creas que hay agua en tu
aula. Sin embargo, el agua siempre esté a tu alrededor. Como animales y25
En las plantas, el cuerpo de las personas esta compuesto principalmente de agua. De hecho,

dos tercios de tu cuerpo son agua.43

También como los animales y las plantas, las personas necesitan agua para mantenerse.
vivo. La gente no puede vivir mas que unos pocos dias sin64
agua. Necesitan beber aproximadamente 1 litro de agua al dia.

Ademas, muchas plantas y animales viven en el agua.85

La gente también usa agua para cocinar, cultivar alimentos y generar energia.
para luz y calor. Toda la vida en la Tierra necesita al menos un poco de agua.

mantenerse con vida.112

NOTAS CLAVE

Agua en tu vida

¢ Por qué el agua es importante para las personas, las plantas y los animales?

18
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Agua

Rapido Hechos

El agua dulce se encuentra en la lluvia, lagos o . )
y rios Una pequefia parte del agua de la Tierra

proviene del hielo que se derrite.

En algunos paises, las maquinas
crean agua potable
extrayendo la sal del agua.

En Estados Unidos, la mayor parte del
agua dulce se utiliza para cultivar

césped, llenar piscinas y lavar coches.

19
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Agua dulce y agua salada

Casi las tres cuartas partes de la Tierra son agua. Sin embargo, mucho

del agua de la Tierra es agua salada de los océanos. lata de agua dulce

encontrarse en muchos lagos y rios y bajo tierra.37

Aunque un poco de sal puede hacer que la comida sepa bien, la gente

No puedo beber agua salada. Muchos animales y plantas también deben

beber o vivir en agua dulce.63

Hay mucha agua dulce en la Tierra, pero no siempre es asi.
donde se necesita. En algunos lugares, puede que llueva poco durante un89
afo o dos. Esto significa que todos deben usar agua dulce.

cuidadosamente para que haya suficiente para toda la vida en la Tierra.111

NOTAS CLAVE
Agua dulce y agua salada

¢ Por qué la gente necesita agua dulce?

20
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Agua

Rapido Hechos

La lluvia es parte del ciclo del agua. En los dias calurosos, el vapor de
agua puede hacerte sentir pegajoso.

La mayor parte del agua se puede

encontrar bajo la superficie de la
Tierra, en ciertas rocas y en el

océano.
El agua también regresa al aire a

través de la pérdida de agua por
parte de las plantas.

21
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El ciclo del agua

La lluvia que cae del cielo se siente limpia y nueva. puede ser
limpio, pero no es nuevo. El agua de lluvia es realmente muy antigua.30
Esto se debe a que el agua en la Tierra se utiliza una y otra vez. Este

El uso del agua se denomina ciclo del agua.49

El ciclo del agua comienza cuando el calor del Sol ayuda a
convertir el agua de océanos y rios en vapor de agua. A continuacion, estos71
diminutas gotas de vapor de agua se unen para formar nubes. Luego cae el agua
de las nubes como lluvia. Parte del agua permanece bajo tierra.94
Sin embargo, gran parte del agua regresa a los océanos y

rios. Entonces, el ciclo del agua comienza de nuevo.113

NOTAS CLAVE

El ciclo del agua
¢ Qué es el ciclo del agua?

22
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Agua

Las pruebas de agua muestran si hay productos quimicos

mezclados con el agua.

23

Rapido Hechos

Algunos quimicos no tienen olor
ni sabor, asi que no beba agua de

arroyos o estanques que no hayan sido
filtrados.

Hervir agua durante 1 minuto puede
ayudar a que su uso sea seguro.

Las leyes han dificultado que las fabricas
y las granjas permitan que sustancias
quimicas nocivas entren en el agua.
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Agua Limpia

Cuando afiades agua a una bebida, puedes ver que es facil
mezclar agua con otras cosas. El agua también puede mezclarse con malos

cosas, como productos quimicos.32

Algunas fabricas y granjas utilizan productos quimicos. algunas personas
También utilizan productos quimicos para mantener verde el césped de sus jardines.51
Los productos quimicos de fabricas, granjas y céspedes pueden entrar
el agua y dafar las plantas y animales que viven en ella.72

Los productos quimicos también pueden dafiar a las personas, plantas y animales que

beber o usar el agua.87

El agua debe limpiarse antes de usarse. El agua se filtra

para deshacerse de los productos quimicos nocivos. El agua filtrada es segura para beber.

y cocinar.112

NOTAS CLAVE
Agua Limpia

¢ Por qué es importante que el agua esté limpia?

24
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Agua

Agua en tu vida
1. “Agua en tu vida” se trata PRINCIPALMENTE de

a. toda el agua en un saldn de clases.

b. lo importante que es el agua.

do. por qué bebemos agua.
d. Cuanta agua necesitan los animales.

2. ¢ Por qué la gente necesita agua?

3. Nombra dos cosas dentro o alrededor de tu salon de clases que tengan agua.

Agua dulce y agua salada

1. Otro buen nombre para “Agua Dulce y Agua Salada” es

a. "Agua en los océanos". b.

"Encontrar agua potable". do. "Vivir

en el agua". d. "Dos tipos
de agua".

25
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2. Compara donde se puede encontrar agua dulce y agua salada.

3. ¢ Por qué la gente deberia utilizar el agua dulce con cuidado?

El ciclo del agua

1. ¢ Cual es la idea principal de “El Ciclo del Agua”?

a. El agua se utiliza una y otra vez. b. Todo
el tiempo se produce agua nueva. do. El

agua de lluvia es agua nueva. d. El

agua del cielo se llama vapor de agua.

2. El agua cae de las nubes como

a. vapor de agua.
b. lluvia.

do. mas nubes. d.

agua calentada por el sol.

3. ¢ Cuales son los pasos del ciclo del agua?

26
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Agua Limpia
1. La idea principal de “Agua Limpia” es que

a. toda el agua es segura. b.

Los productos quimicos no se mezclan facilmente con el agua. do.

el agua no se mezcla facilmente con otras cosas. d. El agua debe estar

limpia para que sea segura de usar.

2. ;Como puede ser que el agua se vuelva insalubre para su uso?

3. ¢ Por qué se deben eliminar los productos quimicos nocivos del agua?

27
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Desarrollando vocabulario

agua salada

nubes

agua dulce ciclo

fabricas

vapor

quimicos filtrado

1. Elija la palabra o palabras del cuadro de palabras de arriba que mejor

coincide con cada definicion. Escribe la palabra o palabras en la linea de abajo.

A

B.

GRAMO.

el tipo de agua que se encuentra en los océanos

Materiales que pueden cambiar otros materiales, por ejemplo.
Por ejemplo, hacer que el agua no sea potable.

pequefias gotas de agua en el cielo que se unen

El tipo de agua que es segura para beber.

un grupo de eventos que suceden una y otra vez

grandes lugares donde se fabrican cosas

cuando se toman productos quimicos y otras cosas malas
fuera del agua

pequefas gotas de agua en el aire

2. Complete los espacios en blanco en las oraciones a continuacion. Elige la palabra o palabras

del cuadro de palabras que completan cada oracion.

R. En el agua

) La lluvia cae y luego vuelve a entrar.

el aire como vapor de agua.

B. Algunos

puede hacer que el agua no sea potable.

C. La gente no puede beber el

en los océanos.

D. El del fregadero es seguro beber.

E. Cuando el agua se calienta, se convierte en agua. en
el aire.

F.

GRAMO.

H. La lluvia cay6 desde el

El agua ha sido limpiada, por lo que es segura para beber.

Tenemos maquinas que pueden convertir arboles en papel.

28
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Agua

Edificio deconexiones

1. Utiliza la red de ideas para ayudarte a recordar lo que leiste. en cada

recuadro, escribe la idea principal de esa lectura.

Agua en tu vida

~

-

/

agua dulce y
agua salada

\

/

El ciclo del agua

29

/

Agua Limpia
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2. Nombra tres formas en que la gente usa el agua todos los dias.

3. ¢ Por qué es importante mantener el agua limpia y usarla con cuidado?

4. Supongamos que hubo otra lectura. ;,Crees que se trataria de
lluvia o granjas? Explique su eleccion.

30
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LECTURA INDEPENDIENTE - 30 Minutos

1. Continue leyendo su libro de lectura
independiente.

2. Si no tienes tu Independiente
Libro de lectura, seleccione un libro de la
biblioteca de su casa.

3. Registre el titulo, el autor y el nUmero de paginas
en el Registro de lectura.

Reading Log

Name: Parent Initials:

Date Title of Book Author Pages Time spent reading

31
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MUSIC-

Objetivo de aprendizaje: escucharé

una pieza musical. yo expresaré
cémo me hace sentir, qué

me hace imaginar, y mi

opinion al respecto.

TIEMPO
20 minutos

Materiales
e una cancion de tu eleccion
e Lapiz/crayones
e auriculares

(opcional)

Apreciacion musical

Elija una cancién y complete los detalles de la cancion a continuacion:

Titulo de la cancién Compositor: Nombre:

La musica me hace sentir:

Clase:

La musica me recuerda a:

Mi opinion personal de esta musica:
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Dibuja debajo de la imagen que la musica crea en tu mente:

34
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