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человек."

•  Имена  пользователей  студентов  можно  найти  на  родительском  портале  Infinite  Campus.  Он  расположен  в

Раздел  "Дополнительно"  в  главном  меню  в  разделе  "Сведения  о  семье".  Имя  пользователя  -  это  полное  имя  ученика

будет  иметь

в  течение  дня  «FID».
•  Затем  ваш  ребенок  вернет  книгу  «FID»  своему  классному  руководителю,  когда  школа  возобновит  занятия  «в

•  Ваш  ребенок  будет  заниматься  чтением,  математикой,  письмом  и  специальными  предметами  (физкультура,  музыка,  библиотека,  искусство  или  КВЕСТ)

•  Гибкая  учебная  книга  рассчитана  примерно  на  4  часа  учебных  занятий.

первый  инициал,  последний  инициал  строчными  буквами  и  их  6-значный  день  рождения.  Пример:  Джеймс  Смит  родился  07/08/2009

адрес  электронной  почты.  Например:  Smith.J123@student.cbsd.org.  Пароль  для  новых  студентов  —  заглавные  буквы

Что  делать,  если  мне  нужно  использовать  личное  устройство  и  я  не  могу  найти  имя  пользователя  и  пароль  моего  ученика?

Как  я  узнаю,  что  в  Central  Bucks  проходит  день  «FID»?

•  Школьный  округ  Central  Bucks  будет  отправлять  уведомления  семьям  по  электронной  почте,  через  веб-сайт,  текстовыми  сообщениями

Какова  цель  гибкого  учебного  дня?

Эта  «гибкая  учебная  книга»  —  рабочая  тетрадь  вашего  ребенка,  в  которой  изложены  процедуры,  ожидания  и  ресурсы  для  
выполнения  работы  для  гибкого  учебного  дня.  Вот  как  будет  использоваться  такая  книга:

•  Часы  работы  офиса  будут  предложены  через  звонок  Teams,  связанный  с  Canvas,  с  12:00  до  12:30

Целью  внедрения  гибких  учебных  дней  является  обеспечение  того,  чтобы  учащиеся  продолжали  получать  осмысленное  
обучение,  даже  когда  традиционное  «очное»  обучение  невозможно.  Гибкие  учебные  дни  позволяют  школам  поддерживать  
непрерывность  образовательного  процесса,  гарантируя,  что  учащиеся  могут  продолжать  свое  обучение  без  перерывов.  
Используя  технологии  и  удаленные  учебные  пособия/ресурсы,  школы  могут  предоставлять  учащимся  доступ  к  
учебным  материалам,  заданиям  и  поддержке  учителей,  независимо  от  физического  местонахождения.

•  Цифровые  рабочие  тетради  будут  связаны  с  Canvas

Что  такое  гибкий  учебный  день,  также  известный  как  день  «FID»?

�  Ссылка  на  онлайн-опрос  для  участия.
�  Ссылка  на  необязательный  прямой  звонок  Teams  для  учителя  «Приемные  часы».

Как  мой  ребенок  будет  использовать  Canvas  в  эти  дни  «FID»?

Как  мой  ребенок  будет  использовать  «Гибкие  учебные  пособия»  в  эти  дни  «FID»?

В  Пенсильвании  гибкий  учебный  день,  как  его  определяет  Департамент  образования,  означает  день,  когда  школы  могут  проводить  
обучение  удаленно,  а  не  отменять  занятия  из-за  неблагоприятных  погодных  условий  или  других  непредвиденных  
обстоятельств.

•  Учащиеся  будут  получать  доступ  к  Canvas  через  Classlink  на  устройстве,  предоставленном  округом.
•  Заявки  на  участие  будут  поданы  через  Canvas

пароль  Js070809

уведомления,  социальные  сети  и  т.  д.  для  информирования  о  дне  «FID».
•  Учитель  вашего  ребенка  опубликует  контент  FID  в  Canvas:
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(30  минут)
Написание  цифр  и  чисел  до  5.

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  1:

РЕЗЮМЕ  УРОКА  МАТЕМАТИКИ

ГИБКИЙ  ОБУЧАЮЩИЙ  ДЕНЬ  1:  МАТЕМАТИКА

6

Инструкции:  Обведите  каждую  пунктирную  линию,  чтобы  попрактиковаться  в  числах.  Затем  
напишите  еще  3  числа,  чтобы  попрактиковаться.  Не  забудьте  начать  сверху.
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Пример:
Выбранное  число:  3

Выберите  3  числа,  которые  вы  практиковали  в  написании  выше,  и  нарисуйте ,  сколько  их.  Пример  сделан  для  вас.

Как  добраться:

77
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3.  Показать  1

4.  Показать  4

2.  Показать  5

1.  Показать  3

5.  Показать  2

Инструкция:  Обведи,  чтобы  показать,  сколько  должно  быть  чисел  до  5.

88
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Общее  время  –  40  минут.

РЕЗЮМЕ  УРОКА  ЧТЕНИЯ  И  ПИСЬМА

ЧТЕНИЕ  И  ПИСЬМО
ГИБКИЙ  ОБУЧАЮЩИЙ  ДЕНЬ  1:

2.  Обзор  А  а

10  минут

10  минут

Повторите  буквы  алфавита.

Письменное  упражнение  по  формированию  букв.

Письмо10  минут

Прочитайте  книгу,  чтобы  
повторить  буквы  А  а  и  Б  б.

3.  Обзор  Б  б

Нарисуйте  и/или  
напишите  о  своем  дне.

Акустика

Чтение10  минут

1.  Назовите  все  26  букв.
Чтение
Горизонты

Время ОписаниеФокус

1010
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Укажите  на  каждую  букву  и  произнесите  ее  название.

Важно  знать  буквы  алфавита.
Зная  буквы  и  звуки  алфавита,  вы  сможете  читать  и  
писать  множество  разных  слов.

Урок  1:  Знакомство  с  алфавитом

Имя Существует  21  согласная  
буква  и  пять  гласных  букв:  Аа,  Ие,  
Ии,  Оо  и  Уу.

В  алфавите  26  букв.

11
Опубликовано  Reading  Horizons
Авторские  права  ©  Сентябрь  2015  г.

Мм  Нн  Оо  Пп  Кв  Рр

Хх  Йй  Зз

Гг  Хх  Ии  Дж  Кк  Лл

Аа  Бб  Сц  Дд  Ээ  Фф

Сс  Тт  Уу  Вв  Вв
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Напишите  ряды  буквы  а,  соответствующие  примеру  в  начале  каждого  
ряда.  Каждый  раз,  когда  вы  пишете  букву,  произносите  ее  название  и  звук:  
а, /а/;  а, /а/.

Урок  2:  Гласная  А

12
Опубликовано  Reading  Horizons
Авторские  права  ©  Сентябрь  2015  г.

Имя
это /a/,  как  в  at.

Название  этой  буквы  —  а.  А  —  гласная.  
Первый  звук  для  а

Ключевое  
слово  для  A  —  at.

Аа

АА
аа

в
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бб
ВВ

Б  б

Урок  3:  Согласная  B

Имя

Напишите  ряды  буквы  b,  соответствующие  примеру  в  начале  
каждого  ряда.  Каждый  раз,  когда  вы  пишете  букву,  произносите  ее  
название  и  звук:  b, /b/;  b, /b/.

б

.

Б  
б

Название  этой  буквы  согласное.  
Звук  в

есть  

а  есть /б/,  как

.

ошибка

Авторские  права  ©  Сентябрь  2015  г.
Опубликовано  Reading  Horizons

13

Machine Translated by Google



1.  Прочитайте  историю  «Гласная  А»  члену  
семьи,  домашнему  животному  или  мягкой  игрушке.

Как  добраться:

ЧТЕНИЕ  -  10  минут

2.  Прочитайте  историю  «Согласная  Б»  члену  семьи,  
домашнему  животному  или  мягкой  игрушке.

14
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Как  добраться:

1.  Используя  предоставленную  писчую  бумагу,  
нарисуйте  в  коробке  картину  своего  дня.

ПИСЬМО  -  10  минут

2.  По  желанию:  напишите  на  строчках  о  своем  дне,  
используя  слова  или  предложения.

36
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Как  добраться:

4.  Назовите  каждую  букву  и  произнесите  звук,  который  
она  обозначает.

1.  Держите  карандаш  правильно.

ПОЧЕРК  -  10  минут

2.  Обведите  каждую  букву,  используя  
предоставленные  линии.

3.  Напишите  каждую  букву  один  раз  на  пунктирных  
линиях.

38
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Б  а
А  б

Диктант  для  быстрого  старта  в  детском  саду :  согласная  буква  B

39

Machine Translated by Google



Б  в
С  б

Диктант  для  быстрого  старта  в  детском  саду :  согласная  C

40
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физкультура  -  детский  сад

Цель  обучения: у

ВРЕМЯ

Я  буду  исследовать,  как  мое  тело
движется.

Ф

Разминка  1.  Заминка.

Разогревать

а

Потягиваться

10 10

Потягиваться

Подколенное  сухожилиеБабочка

Инструкции:  Найдите  открытое  пространство  и  выполните  каждое  из  следующих  

упражнений  для  разминки.  Удерживайте  каждую  растяжку  в  течение  10  секунд.

Прыжки  Джеки Круги  руками

1
гя

20  минут

Материалы

Веселиться!

Добро  пожаловать  на  физкультуру!  Перед  началом  убедитесь,  что  вы  надели  кроссовки  и  

очистили  пол  вокруг  себя,  чтобы  безопасно  участвовать  в  занятии.  По  завершении  каждого  

раздела  ставьте  галочку,  чтобы  отметить  его  завершенным.

Д

Безопасное  пространство

Кроссовки

Мелок
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Примеры:

Примеры:

Примеры:

Примеры:

Инструкции:  Посмотрите  на  следующие  картинки.  Используйте  пустое  поле  рядом  с  

формой,  чтобы  скопировать  и  нарисовать  ту  же  форму.  Затем  используйте  

предоставленные  примеры,  чтобы  сбалансировать  и  удерживать  каждую  позу  в  
течение  15  секунд.

Активность  -  Тренировка  дня

Скрученный

Круглый

Широкий

Узкий

Рисовать  здесь

Рисовать  здесь

Рисовать  здесь

Рисовать  здесь
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Остывать

Удерживайте  каждую  позу  в  течение  15  секунд.

Напишите  свое  имя  с  помощью  фитнес-алфавита.

Напишите  свое  имя  в  поле:

Растяжка  квадрицепса

правая  и  левая  сторона.

Инструкции:  Удерживайте  каждую  растяжку  в  течение  10  секунд.  Завершите  растяжку  на

Растяжка  в  стороныРастяжка  плеч
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