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• Імена користувач вࠢ студент вࠢ можна знайти на батьк вࠢському портал  ࠢInfinite Campus. Знаходиться в с

адреса електронної пошти. Наприклад: Smith.J123@student.cbsd.org. Пароль для нових студент вࠢ – верхн йࠢ рег сࠢтр
Розд лࠢ «Б лࠢьше» головного меню в розд лࠢ  ࠢ«Інформац яࠢ про с мࠢ’ю». Ім'я користувача - повне мࠢ'я студента

мав би

• Пот мࠢ ваша дитина поверне книгу «FID» своєму класному кер вࠢнику, коли школа в дࠢновиться «в-

особа».

• Ваша дитина завершить читання, математику, письмо та спец аࠢльн  ࠢпредмети (PE, Music, Library, Art або QUEST) 
протягом дня «FID».

• Гнучка навчальна книга передбачає приблизно 4 години навчальних занять.

перший нࠢ цࠢ аࠢл, останн йࠢ нࠢ цࠢ аࠢл у нижньому рег сࠢтр  ࠢта їхн йࠢ 6-значний день народження. Наприклад: Джеймс См тࠢ народився 08.07.2009

Як моя дитина використовуватиме Canvas у ц  ࠢдн  ࠢ«FID»?

• Учитель вашої дитини опубл кࠢує вм сࠢт FID на Canvas:
спов щࠢення, соц аࠢльн  ࠢмереж  ࠢтощо, щоб пов дࠢомити про день «FID».

• Участь буде подано через Canvas

Як моя дитина використовуватиме «Гнучк  ࠢнавчальн  ࠢпос бࠢники» в ц  ࠢдн  ࠢ«FID»?

У Пенс лࠢьван їࠢ гнучкий навчальний день, як визначено Департаментом осв тࠢи, означає день, коли школи можуть 
проводити навчання дистанц йࠢно, а не скасовувати навчання через погану погоду чи нࠢш  ࠢнепередбачен  ࠢобставини.

• Робоч  ࠢгодини пропонуватимуться через дзв нࠢок Teams, посилання на який можна знайти в Canvas, з 12:00 до 12:30

� Посилання на онлайн-опитування для участ .ࠢ

Що таке гнучкий навчальний день, також в дࠢомий як день «FID»?

� Посилання на необов’язковий живий дзв нࠢок Teams для вчителя «Години роботи».

• Учн  ࠢматимуть доступ до Canvas через Classlink на пристрої, наданому округом

пароль Js070809

Що робити, якщо мен  ࠢпотр бࠢно використовувати особистий пристр йࠢ,  ࠢя не можу знайти мࠢ’я користувача та пароль своїх учн вࠢ?

Мета запровадження гнучких навчальних дн вࠢ полягає в тому, щоб студенти продовжували отримувати значущ  ࠢ нࠢструкц їࠢ, 
нав тࠢь якщо традиц йࠢне «особисте» навчання неможливо. Гнучк  ࠢнавчальн  ࠢдн  ࠢдозволяють школам п дࠢтримувати 
безперервн сࠢть навчального процесу, гарантуючи, що учн  ࠢможуть продовжувати навчання без перерви. 
Використовуючи технолог їࠢ та робоч  ࠢзошити/ресурси для дистанц йࠢного навчання, школи можуть надати 
учням доступ до навчальних матер аࠢл вࠢ, завдань  ࠢп дࠢтримки вчител вࠢ, незалежно в дࠢ ф зࠢичного 
м сࠢцезнаходження.

Цей «гнучкий навчальний зошит» — це робочий зошит вашої дитини, у якому описано процедури, оч кࠢування та ресурси 
для виконання роботи для гнучкого навчального дня. Ось як використовуватиметься така книга:

Яка мета гнучкого навчального дня?

• Central Bucks School District надсилатиме спов щࠢення с мࠢ’ям електронною поштою, веб-сайтом, текстовими пов дࠢомленнями

• Цифров  ࠢробоч  ࠢкниги будуть пов’язан  ࠢз Canvas

Як я д зࠢнаюся, що у Central Bucks день «FID»?
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ДЕНЬ 1

МАТЕМАТИКА

РОБОЧИЙ ЗОШИТ CBSD FID
2 КЛАС
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Виконайте вправу №1

Reflex Math – отримати зелене св тࠢло!

Виконайте «Б лࠢьше, н жࠢ

Гра

Ви виконаєте 3 д їࠢ.

Зануритися в a

Практика

Д яࠢ №3:

квест”
Пограйте в «Math Wizard

Факт
Практика

Незалежний

ОБЕРІТЬ 1 ДІЯЛЬНІСТЬ З 2 ВАРІАНТІВ НИЖЧЕ

Д яࠢльн сࠢть 
(15-25

Д яࠢ №2:

ОБЕРІТЬ 1 ДІЯЛЬНІСТЬ З 2 ВАРІАНТІВ НИЖЧЕ

Виконайте вправу №2

 ࠢменше н жࠢ»

#1

(15-20 хв)

хв)

(15 - 20 хв)

СТРАТЕГІЇ МЕНТАЛЬНОЇ МАТЕМАТИКИ

ПІДСУМОК УРОКУ МАТЕМАТИКИ

ГНУЧКИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ДЕНЬ 1: МАТЕМАТИКА

Виклик д яࠢльностࠢ

*Якщо у вас немає доступу до Інтернету, ви можете грати
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Інструкц їࠢ: додайте подумки. Спочатку додайте одиниц .ࠢ Пот мࠢ додайте одиниц  ࠢдо десятк вࠢ.

Інструкц їࠢ: додайте подумки. Використовуйте подв йࠢн  ࠢфакти.

Інструкц їࠢ: додайте подумки. Спочатку додайте десятки. Пот мࠢ додайте десятки до одиниць.

7

РОЗУМОВИЙ ДОДАТОК - ДІЯЛЬНІСТЬ 1:

САМОСТІЙНА ПРАКТИКА
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Шукайте в зࠢерунок. Пот мࠢ заповн тࠢь пропуски.

8

Виклик д яࠢльностࠢ

ЗНАЧЕННЯ МІСЦЯ - ДІЯЛЬНІСТЬ 2
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Таблиця запис вࠢ «Б лࠢьше н жࠢ»  ࠢ«менше».

Номер: 531

На 10 б лࠢьше числа= На 10 б лࠢьше числа=

На 1 менше числа=

На 1 менше числа=

На 1 менше числа=

На 10 менше числа=

На 100 б лࠢьше числа= На 100 б лࠢьше числа=

На 10 менше числа=

На 10 менше числа=

Б лࠢьше н жࠢ  ࠢменше н жࠢ

На 10 менше числа=

На 10 б лࠢьше числа= На 10 б лࠢьше числа=

На 100 менше в дࠢ числа= На 100 менше в дࠢ числа=

Номер: 467

Номер: 999

На 100 менше в дࠢ числа= На 100 менше в дࠢ числа=

Номер: 829

На 1 менше числа=

На 1 б лࠢьше за число= На 1 б лࠢьше за число=

На 100 б лࠢьше числа= На 100 б лࠢьше числа=

На 1 б лࠢьше за число= На 1 б лࠢьше за число=

9
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«Ск лࠢьки 5 + 4?»

Налаштування гри:

Якщо в дࠢпов дࠢь правильна, гравець просуває свою гࠢрову ф гࠢуру по шляху на к лࠢьк сࠢть 
кл тࠢинок, зазначену на картц .ࠢ Якщо в дࠢпов дࠢь неправильна, гравець 
залишається на тому ж м сࠢц  ࠢта повторює спробу наступного ходу.

• Колода математичних карток внизу

Гравець вир шࠢує задачу подумки.

Мета гри:

Гравець починає шлях на початку шляху  ࠢпросувається, вир шࠢуючи математичн  ࠢ
задач .ࠢ

Використовуйте гࠢрове поле з  ࠢшляхом, що веде в дࠢ початку до скарбу в 
к нࠢц ,ࠢ  ࠢпом сࠢт тࠢь маркер гравця або гࠢрову ф гࠢуру на початку шляху. Перетасуйте 
колоду математичних карток.

Геймплей:

Необх дࠢн  ࠢматер аࠢли:

На картц  ࠢзображено математичну задачу. Наприклад:

Гравець д сࠢтає математичну картку з колоди.

У «Math Wizard Quest» гравець бере на себе роль чар вࠢника математики в чар вࠢн йࠢ 
подорож .ࠢ Мета полягає в тому, щоб вир шࠢити сер юࠢ розумових математичних 
завдань, щоб подолати перешкоди та д сࠢтатися до скарбу в к нࠢц  ࠢквесту.

• Маркер або гࠢрова ф гࠢура для представлення гравця

«В дࠢ 10 в дࠢн мࠢ тࠢь 3».

• Ігрова дошка нижче

Квест «Чар вࠢник математики».
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ПОЧАТОК

КІНЕЦЬ

простори.

простори.

попереду 3

прямо до END.

назад 4

до

повернутися до

простори.

ПОЧАТОК.

рухатися

Іди

попереду 5

Іди назад

рухатися

Втратити a

назад 2рухатися

ПОЧАТОК.

Іди

рухатися

простори.

поворот.

11
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В дࠢняти 6Що таке 7 + 4? Що таке 8 + 2?

Що таке 5 + 5?

Математичн  ࠢкартки

Що таке 6 + 4? Що таке 10-6?

В дࠢняти 2 в дࠢЩо таке 5 + 4? В дࠢняти 3
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Чому дор вࠢнює 12 ࠢ

ще 2?

Що таке 6-3?

Чому дор вࠢнює 10 ࠢ
Що таке 8-1?

Що таке 7 + 7?

Математичн  ࠢкартки

Що таке 3 + 2?

Що таке 3-1? В дࠢн мࠢ тࠢь 9
ще 3?

В дࠢняти 4

10.

8.
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м жࠢ 7 ࠢ
Що такер зࠢниця в дࠢ 20?

В дࠢняти 10

Чому дор вࠢнює 10 ࠢ

Що таке 9 + 8?

ще 6?

Математичн  ࠢкартки

Що таке 8 + 8?Що таке 7 + 8?

Чому дор вࠢнює 0 ࠢ
В дࠢняти 6

4? 13.

Що таке 2 + 9?

17
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ДЕНЬ 1
ЧИТАННЯ І ПИСЬМО

2 КЛАС
РОБОЧИЙ ЗОШИТ CBSD FID
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2. Сортування l-Blend/r-Blend
1. Практика L-Blend

3. Закрити уривок «Мурашки»
слова

Читайте тексти, як  ࠢможна 

декодувати, щоб в дࠢпрацювати 
навички звуку.

Фон кࠢа

Читання

Намалюйте малюнок  ࠢ
напиш тࠢь про св йࠢ день.

Горизонти

30 хвилин

Читання30 хвилин

Почерк Потренуйтеся писати найуживан шࠢ  ࠢслова.10 хвилин

Написання20 хвилин

20

ПІДСУМОК УРОКУ ЧИТАННЯ І ПИСЬМА

час описФокус
Загальний час – 90 хвилин

ЧИТАННЯ І ПИСЬМО
ГНУЧКИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ДЕНЬ 1:
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Скоп юࠢйте та прочитайте кожен слайд L-Blend один раз. Скоп юࠢйте 
та прочитайте кожне слово L-Blend дв чࠢ .ࠢ

Урок 18: L-сум шࠢࠢ

Перепиш тࠢь  ࠢпрочитайте наступне речення. Пот мࠢ обвед тࠢь слова L-
Blend.

сл сани

плюс гла фла

cli
кл пࠢ

плямаblo

радий

плоский

слива

Ім'я В дࠢпрацюйте L-зм шࠢування з ус мࠢа 
голосними.

У Глена плоск  ࠢсани.

Copyright © Вересень 2015
Видавець Reading Horizons

21
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4. Прочитайте слова ще раз.

3. П дࠢклейте слова в таблицю п дࠢ правильним поєднанням 
звук вࠢ, як  ࠢчуються в кожному слов .ࠢ

1. Вир жࠢте слова з написанням л-зм шࠢання та р-

зм нࠢювання.

НАПРЯМКИ:

2. Прочитайте кожне слово та в дࠢсортуйте їх за початковим 
звуком, який ви чуєте в кожному слов .ࠢ

Сортування L-Blends  ࠢR-Blends (2 стор нࠢки):

ГОРИЗОНТИ ЧИТАННЯ ФОНІКА:

22
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ковзати прапор радий хвалитися слива

перетягнути санизахопленняжаба обр зࠢати

Авторське право © 2018 в дࠢ Reading Horizons

Reading Horizons Discovery® Урок орфограф їࠢ, тиждень 4, сортування та написання 1

Словобанк
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R-Сум шࠢࠢ

Reading Horizons Discovery® Урок орфограф їࠢ, тиждень 4, сортування та написання 1

L-сум шࠢ  ࠢта R-сум шࠢࠢ

Авторське право © 2018 в дࠢ Reading Horizons

L-сум шࠢࠢ
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5. Заповнивши вс  ࠢполя, прочитайте весь уривок, щоб 
переконатися, що в нࠢ має сенс.

4. Перейд тࠢь до наступного пропуску та вибер тࠢь слово з 

банку сл вࠢ, щоб завершити речення.

2. Прочитайте слова на друг йࠢ стор нࠢц .ࠢ

1. Прочитайте уривок зࠢ пропусками.

3. Перечитайте уривок  ࠢвибер тࠢь слово з банку сл вࠢ, яке мало 
б сенс у пропуску.

«Мурашки» закрите читання (2 стор нࠢки)

ЧИТАННЯ ГОРИЗОНТІ ФОНІКИ НАПРЯМКИ:

7. Прочитайте уривок ще раз для плавност .ࠢ

26

6. Виправте за потреби.

Machine Translated by Google



За матер аࠢлами книги Reading Horizons Discovery® Little Book «Ants»

27

Ім'я Дата
Тиждень 5. Закрити уривок 1

Reading Horizons Discovery® Урок орфограф їࠢ

для ________.________

у вашому ________.

Мураха буде його день стає маленьким

________.Мурахи можуть мати гн зࠢда в колодах ࠢ

________

Коли червон  ࠢмурахи зляться, вони можуть________

Авторське право © 2018 в дࠢ Reading Horizons
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обр зࠢки

витрачати

шк рࠢигн зࠢдо

пнࠢв дࠢр зࠢок

Тиждень 5. Закрити уривок 1
Reading Horizons Discovery® Урок орфограф їࠢ

S-сум шࠢࠢ

Авторське право © 2018 в дࠢ Reading Horizons
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4. Дайте в дࠢпов дࠢ  ࠢна запитання, обводячи 
правильну в дࠢпов дࠢь.

3. Прочитайте члену с мࠢ’ї, домашн йࠢ тварин  ࠢабо м’як йࠢ 
тварин  ࠢ«Тран  ࠢБред «Побачити бабусю» .

домашня тварина або опудало.

29

1. Прочитайте сࠢтор юࠢ свого блогу члену с мࠢ’ї, а

2. Дайте в дࠢпов дࠢ  ࠢна запитання, обводячи 
правильну в дࠢпов дࠢь.

Напрямки:

ЧИТАННЯ - 30 хв
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Урок 18: L-сум шࠢࠢ

журнал

документальна л тࠢература; К лࠢьк сࠢть сл вࠢ: 138

радий

грюкнути

Слова виклику

Розд лࠢ 2, Шлях 2

клуб

лепетати

ярмарокб кࠢ

сюжет

персонал

планувати

Слова навичок

блог

онлайн

слива

вилка

молюск

огляд

плюс

прапор

кл пࠢи 

glib

похмурий

в дࠢео

плескати

танцࠢ

пов дࠢомлення про пл тࠢки

Ваш блог

____________________________ Дата:Ім'я: _______________

Блог — це щоденник, який ви пишете в Інтернет ,ࠢ щоб розпов сࠢти 

людям, що ви думаєте. Коли ви плануєте св йࠢ блог, ви можете додати 

в дࠢеокл пࠢи, якщо хочете. Якщо у вас є блог, ви можете написати плаг нࠢ 

(або хороший в дࠢгук) про веселий клуб, який вам подобається. Якщо в 

цьому клуб  ࠢвиготовляють сливов  ࠢкаш ,ࠢ ви можете вести блог про те, 

як  ࠢвони чудов .ࠢ Кр мࠢ того, якщо вони танцюють на клогах, ви можете 

вести блог про те, як це весело. З нࠢшого боку, ви можете позначити (або 

написати поганий в дࠢгук) клуб, який вам не подобається. Якщо цей клуб 

зробив поган  ࠢмолюски або якщо його сп вࠢроб тࠢники баз кࠢають чи 

пл тࠢкують, ви можете написати про це в блоз .ࠢ Не критикуйте це м сࠢце 

та не будьте надто см лࠢивими щодо свого часу. Думайте про ведення 

блогу як про зв тࠢн сࠢть  ࠢплануйте бути справедливим.

© 2022 в дࠢ Reading Horizons30
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© 2022 в дࠢ Reading Horizons

4. Цей уривок передбачає, що блог

в. хлопаючи м сࠢце.a. пов дࠢомляючи новини.

b. це чудове м сࠢце для самовираження. в. 

суворо керується кимось нࠢшим.

1. Цей уривок про

a. Напиш тࠢь хороший в дࠢгук.

b. забит  ࠢтанц .ࠢ

Запитання на розум нࠢня

3. Що значить заткнути клуб?

b. подорож .ࠢ

b. Написати поганий в дࠢгук.

в. Не пиш тࠢь в дࠢгук.

a. написання.

2. Зг дࠢно з цим уривком, ведення блогу схоже на

a. важко п дࠢтримувати.

в. виконання вправ.
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пер

поїздка

обр зࠢати

випускний веч рࠢ

тиждень травень

Гран

життя

продано

край

назвав здивований грав

урожай

пад нࠢня хвалитися

Слова навичок

вис вࠢки

Слова виклику

суть

старий

запихати

Художня л тࠢература; К лࠢьк сࠢть сл вࠢ: 123

магазин

трамвай

с рࠢий

Розд лࠢ 2, Шлях 2

Бред

перетягнути

пшениця

барабан

преп

Урок 19: R-сум шࠢࠢТран  ࠢБред бачать бабусю

Дата: ___________________________________________Ім'я:

Тран  ࠢБред люблять заглядати до своєї бабус .ࠢ Вони щотижня 
їздять трамваєм до бабус .ࠢ Вона може бути стара  ࠢсива, але 
бабуся мала життя, яким можна похвалитися. Бабуся любила 
хвалитися тим, що має врожай пшениц ,ࠢ з якого вона 
збирається робити вис вࠢки. Вона обр зࠢала врожай, набивала 
кожен м шࠢок до країв  ࠢготувала м шࠢки до поїздки в магазин. 
Бабуся продала св йࠢ урожай, щоб отримати барабанну 
установку. Зараз вона в гурт  ࠢThe Crux. Бабуся здивувала 
Трена  ࠢБреда, коли The Crux грали на їх випускному! Тран  ࠢ
Бред веселилися на випускному вечор  ࠢз бабусею, яка грала на 
її барабанн йࠢ установц .ࠢ Гран не тягне; вона рад.
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4. Цей уривок св дࠢчить про те, що Тран  ࠢБред

в. з Тран  ࠢБредом

b. насолоджуйтесь компан єࠢю бабус .ࠢ

a. на випускному вечорࠢ

в. допомагати бабус  ࠢз домашн мࠢи справами.

1. Цей уривок здеб лࠢьшого про

a. дуже весело.

b. б лࠢя її врожаю

Запитання на розум нࠢня

3. Якщо хтось тягнеться , в нࠢ або вона

b. Життя бабус .ࠢ

b. розумний.

в. не весело бути з.

a. друз .ࠢ

2. Де Гран недавно грав на барабанах?

a. уникай Гран.

в. грає на барабанах.
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1. Використовуючи наданий письмовий пап рࠢ, 
намалюйте св йࠢ день у коробц .ࠢ

34

Напрямки:

ПИСЬМО - 20 хв

2. Напиш тࠢь 2-3 повних речення, як  ࠢ
розпов дࠢають про ваш день.
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4. Прочитайте кожне слово п дࠢ час написання.

порожн йࠢ рядок.

2. Обвед тࠢь кожне слово пунктиром.

36

1. Правильно тримайте ол вࠢець.

3. Напиш тࠢь кожне слово не менше трьох раз вࠢ на

Напрямки:

ПОЧЕРОК - 10 хв

6. Запиш тࠢь кожне речення на порожньому рядку.

7. Прочитайте речення.

5. Обвед тࠢь кожне речення пунктиром.
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Я_також_бачу_л дࠢ_навколо_країв. __________________________________________________________________
37

навколо__навколо__навколо___________________________________________________________також__також__також__також__також

Список MCW 14
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__________________________________Інша_дитина_приїхала_з_Франц їࠢ.__________________________________
38

прийшов__прийшов__прийшов__прийшов_________________________________________________________нࠢший__ нࠢший__ нࠢший
Список MCW 14
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к нࠢець__к нࠢець__к нࠢець__к нࠢець__к нࠢець___________________________________________________________робить___робить___робить___робить____________________________Чи зак нࠢчиться_цей_танець?__
Список MCW 14
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_____________________________Заповн тࠢь_наступну_форму. _____________________________форма__форма__форма__форма__наступний_сл дࠢуючи_сл дࠢуючи __________________________

Список MCW 14
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СПЕЦІАЛЬНІ АКЦІЇ

ДЕНЬ 1

2 КЛАС
РОБОЧИЙ ЗОШИТ CBSD FID
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1

ЧАС
20 хвилин

Навчальна ц лࠢь: Я 
буду займатися тренуванням 

всього т лࠢа, визначаючи д їࠢ, 
як  ࠢсприяють моїй ф зࠢичн йࠢ форм .ࠢ

ДФя
ФЗ- 2 клас

1 монета

Крос вࠢки

Безпечний прост рࠢ

весело провести час!

Ласкаво просимо до PE! Перш н жࠢ розпочати, переконайтеся, що ви взут  ࠢв крос вࠢки, а п дࠢлога 

навколо вас в лࠢьна, щоб безпечно брати участь у клас .ࠢ Коли ви зак нࠢчите кожен розд лࠢ, поставте 

прапорець, щоб позначити його завершеним.

Розминка

Розминка Д яࠢ 1 Охолодження

Матер аࠢли

П дࠢкол нࠢне сухожилля
10

Розтягнути

10 Метелик

Розтягнути

Утримуйте кожну розтяжку протягом 10 секунд.

Інструкц їࠢ: Виконайте кожну з наступних вправ для розминки.

Кола рукДжамп нࠢг Джекс
42
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Інструкц їࠢ: утримуйте кожну розтяжку протягом 10 секунд. Заверш тࠢь розтяжку

праву  ࠢл вࠢу сторону.

б кࠢ медал .ࠢ Обвед тࠢь вправу, яку ви виконуєте для кожного раунду.

Вказ вࠢки: для кожного раунду кидайте монету. Виконайте для цього вправу

Розтяжка плечей Розтяжка квадрицепсаБокова розтяжка

Д яࠢльн сࠢть – Ф тࠢнес п дࠢкидання монети

Охолодити

25 п дࠢйом вࠢ на литку

20 прис дࠢань

Раунд 9 (нижня частина т лࠢа) 20 випад вࠢ вперед

Раунд 3 (верхня частина т лࠢа) 20 в дࠢжимань на кол нࠢах

40 пов тࠢряних удар вࠢ

Перевернути

Раунд 10 (кард оࠢ)

Хвости

Раунд 4 (кард оࠢ)

12 бурпࠢ

20 ф гࠢурист вࠢ

60 секунд б гࠢу на м сࠢцࠢ

20 високих кол нࠢ

Раунд 8 (основний)

Раунд 2 (нижня частина т лࠢа)

35 удар вࠢ батерфляєм

15 в-сидить

15 прис дࠢань

Раунд 6 (верхня частина т лࠢа) 20 опускань на трицепс (використовуйте ст лࠢець)

15 удар вࠢ в сࠢлюком

Голови

10 звичайних в дࠢжимань

Раунд 7 (кард оࠢ)

60 секунд б гࠢу на м сࠢцࠢ

Раунд 1 (кард оࠢ)

30 альп нࠢ сࠢт вࠢ

15 стрибк вࠢ

25 стрибк вࠢ

Планка 60 секунд

Раунд 5 (основний)
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